Streckenbeschreibung Sparkassen Hauptlauf (2 Runden / 10,0 km)

e Startzeit: 10.00 Uhr

e Start und Ziel: Europaratsallee in Richtung Westen (Innenstadt). B
e Zielschluss: 11:30 Uhr (Kontrollzeit bei km 5,9: 11:00 Uhr)

Die erste Runde hat eine Lange von 5,9 km die zweite Runde hat eine Lange von 4,1 km.

Streckenbeschreibung

Europaratsallee — Rennweg — Universitatsstralle*) — Angerzellgasse*) — Museumstrafie*) —
Erlerstral’e*) — Sparkassenplatz*) — Maria Theresien Stralle*) — Burggraben*) — Rennweg —
Herrengasse — Herzog Otto Stralle — Innbriicke dstlicher Gehweg — Gehweg Waltherpark —
Gehweg Innallee — (ab Schmelzergasse) sudlicher Fahrstreifen Innstral’e — stidlicher Fahrstreifen
Hoher Weg — Mihlauer Briicke westlicher Gehweg und Fahrstreifen — Franz Greiter Promenade —
Anni-Kraus-Weg — nérdlicher Fahrstreifen Rennweg — Europaratsallee

*) wird nur in 1. Runde gelaufen

Streckenbeschreibung IKB-Genusslauf (1 Runde / 5,9 km)

e Startzeit: 10.00 Uhr Europaratsallee in Richtung Westen (Innenstadt).
o Start und Ziel: Europaratsallee in Richtung Westen (Innenstadt).

e Zielschluss: 11:00 Uhr

Streckenbeschreibung: Es wird die erste Runde des Sparkassen Hauptlaufes absolviert.

Streckenbeschreibung Staffellauf
(3,6km / 2,3km / 1,8km / 2,3km)

e Startzeit: 10.00 Uhr

e Start und Ziel: Europaratsallee in Richtung Westen (Innenstadt).

e Zielschuss: 11:30 Uhr

Streckenbeschreibung: Streckenverlauf wie beim Sparkassen

Hauptlauf.

Staffeliibergabestellen:

e 3,6 km Park westlich Vereinsheim St. Nikolaus
e 5,9 km bei Torbogen in der Herrengasse
e 7,7 km Park westlich Vereinsheim St. Nikolaus

Zeitmessung

Die Zeitmessung erfolgt durch raceresult. Der Chip ist in der
Startnummer integriert. Die Starthummer kann nach dem Lauf

mitgenommen werden.
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Familienlauf

e Startzeit: 13.00 Uhr

e Start und Ziel: Europaratsallee in
Richtung Westen (Innenstadt).

e Zielschluss: 13:30 Uhr

Schuler*innenlauf

e Startzeit: 14.00 Uhr

e Start und Ziel: Europaratsallee in
Richtung Westen (Innenstadt).

e Zielschluss: 14:30 Uhr

Streckenverlauf: Rundkurs im
englischen Garten

;T

-
=

Re””'ﬁ'["q H]

T ;)

Startnummernabholung und Nachmeldung
e 23. Mai 11:30 bis 14.30 Uhr im TI-Biro (Wiesengasse 20 in Innsbruck)
e 24 Mai 11:30 bis 14.30 Uhr im TI-Blro (Wiesengasse 20 in Innsbruck)
e 25. Mai 08:30 bis 45 Minuten vor den Bewerb bei Start / Ziel

Ablauf am Lauftag

ab 08:30 Startnummernausgabe

09:30 offizielle Eréffnung

10:00 Start Sparkassen-Hauptlauf mit Uni-Hauptlauf
10:00 Start IKB-Genusslauf

e 10:00 Start Staffellauf mit Uni Staffel

Ab 11:00 Sportunion & Tl Bewegungsstralle

11:30 Siegerehrung IKB - Genusslauf

11:45 Siegerehrung Uni - Bewerbe

12:15 Siegerehrung Sparkassen-Hauptlauf und Staffellauf
13:00 Start Familienlauf

e 14:00 Schiler*innenlauf U10, U12, U14

e 14:45 Siegerehrung Schiiler*innenlaufe

15:30 Ende der Veranstaltung.

Wertungsklassen
Fir alle Bewerbe
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WC, Umkleide und Dusche
e WC-Anlagen in der SOWI gedffnet von 08:30 bis 16:00
e Umkleide und Dusche in der HTL Anichstral3e (Eingang Gber Innrain 31 —
Gehzeit ca. 10 Minuten) gedffnet von 08.30 bis 13.30 Uhr) - Wir
Ubernehmen keine Haftung fur abgegebene Gepack- und
Kleidungsstucke.

Becher- und Geschirrpfand spenden fur Viva con Agua
e Unser Caterer hebt beim Verkauf der Getranke und Speisen €2 Pfand fir
die Mehrwegbecher / das Mehrweggeschirr ein.
e Fur alle, die den Pfand Viva con Agua zugutekommen lassen wollen,
stehen eigene Pfandsammelbehalter bei der Riickgabe zur Seite.

Mehrwegbecher, Abfalltrennung
e Bei den Verpflegungsstationen verwenden wir wieder Mehrwegbecher.
Bitte diese in die bereitgestellten (gelben) Behalter bei der Riickgabe
einwerfen (In den letzten Jahren fanden im Schnitt 250 Becher nicht Weg
zurlck zu uns). Bitte gebt in die Becher keinen anderen Abfall rein, diesen
mussen wir ansonsten handisch entfernen
¢ Bitte achtet auch im Allgemeinen auf die Miilltrennung.
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